
     循道衞理聯合教會主恩堂 

2026年10月11日       聖靈降臨後第二十主日           第41期  
  一個守約者的生命 

  黃潔如宣教師 

以色列人剛經歷了上帝的拯救，並與他立約，承諾會遵守一切誡命。然
而，當摩西在西奈山上四十天遲遲不下山時，百姓便失去耐性，要求亞倫為
他們造金牛犢。摩西的遲延成為以色列人背棄上帝的藉口，然而我們卻可從
中反思一個守約者應有的生命特質。 

一、在等待中仍然信靠 

百姓的問題不是沒有經歷過上帝，而是當等候已久，仍看不見上帝作為
時，便選擇用自己的方法解決。他們說：「我們不知道他遭遇了甚麼事。」
便把疑慮化為行動，製造金牛犢。守約意味着即使前路未明或計劃受阻，也
不急於用自己能掌控的事物來取代上帝。因此，一個守約的生命不是永不擔
憂，而是在憂慮中仍願意等候上帝。當我們的禱告似乎沒有回應時，是否仍
然信靠上帝呢？ 

二、為群體中的需要代求 

當上帝因百姓的罪發怒，要除滅他們，決定使摩西的後裔成為大國時，
摩西並沒有為自己求益處，反而懇求上帝記念他的百姓和他的約。原來，一
個守約的生命不只是個人層面上持守信仰，也會為群體的需要代求。即使看
見別人軟弱，仍願意為他們向上主祈求，盼望他們回轉。當我們看見弟兄姊
妹信心軟弱時，是指責他還是禱告守望他呢？ 

三、在軟弱中蒙憐憫 

因着摩西的代求，上帝回轉心意，沒有立刻降下所說的災禍。雖然這段
經文尚未記載百姓的悔改，但上帝延緩審判，正顯明他樂意給人回轉的機
會 。我們都可能像以色列人一樣，在軟弱中得罪上帝，但他是憐憫的神，願
意給人悔改的機會。因此，一個守約的生命並不是完美無缺，而是在軟弱跌
倒後，仍相信上帝有憐憫，並願意回應他的呼召回轉。守約不是單靠個人的
力量，而是在軟弱中承認自己的罪，懇求聖靈的幫助，讓自己可以接受上帝
的赦免與更新。當我們軟弱跌倒時，是否願意來到上帝面前認罪悔改呢？ 

以色列人能繼續與上帝同行，不是因為他們配得，而是因為上帝是恩慈
信實的神，他記念他的百姓和他所立的約。一個守約的生命，不是建立在人
的忠心上，而是建立在上帝先愛我們、先與我們立約的恩典上。我們能夠守
約，是因為聖靈在我們裏面動工，使我們願意、也能夠遵行上帝的旨意。求
上主賜我們一個守約的生命，在等待中信靠你、在群體中彼此代求，在軟弱
中回轉向你。阿們。 

      全 教 會 主 題：蒙 恩 成 聖．作 主 門 徒 
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聖靈降臨後第二十主日     主日崇拜禮序 
時間：上午十一時正 

主席：徐愓民弟兄       講員：李國強牧師       司琴：馮金蓉姊妹 

讀經：張佩娟姊妹   司事：李艷蘭姊妹、張少琼姊妹 
-------------------------------------------------------------  

**主禮人進堂時，會眾請起立同唱詩歌：「榮耀歸於真神」**  

榮耀歸於真神，祂成就大事，為愛世人甚至賜下獨生子， 

獻上祂生命為人贖罪受害，永生門已大開人人可進來。 

讚美主，讚美主，全地聽主聲音；讚美主，讚美主，萬民快樂高興； 

請來，藉主耶穌進入父家中，榮耀歸主，祂已成就大事工。 

------------------------------------------------------------ 

預備謹見  

始禮頌．．．．．主在聖殿中(普頌 625 首)．．．眾坐，默禱後同唱 

主在聖殿中，主在聖殿中，普天下的人，在主面前都應當肅靜，

肅靜，肅靜，應當肅靜。阿們。 

宣召．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．眾坐 

「誰能傳揚耶和華的大能？誰能表明他一切的美德？ 

凡遵守公平、常行公義的，這人有福了！」(詩 106:2-3) 

唱詩．．．．．．．．大哉聖名歌(普頌 43首)．．．．．．眾立同唱 

啟應禱文．．．．．．．．．．．．．．．．．主席讀啟，會眾讀應 

啟：上帝啊，你邀請我們參與你所擺設的宴席，同享天國的福樂。 

應：求你饒恕我們沒有遵守約定。 

啟：上帝啊，你打發你的僕人提醒我們，宴席已經各樣齊備。 

應：求你饒恕我們只顧着自己的事，沒有遵守約定。 

啟：上帝啊，你預備的宴席已經齊備，只是所邀的人不配。 

應：求你饒恕我們沒有預備好自己的生命，沒有遵守約定。 

啟：上帝啊，你差派你的僕人出去，凡遇見的都邀請參與宴席。 

應： 願我們在生活中遵守與你的約定，同赴宴席，因為被召的人多，

選上的人少。 

祈禱．．．．主席領禱後同唱：主禱文（普頌 649 首）．．．．眾坐 
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虔聆聖道  

唱詩．．．．．．．．．我來歌(普頌 331首) ．．．．．．眾立同唱 

讀經．．．．．．．．主題：遵守約定‧同赴宴席．．．．．．．眾坐 

舊約：出埃及記       32章 1-14節 舊約 120頁 

書信：腓立比書          4章 1-09節 新約  304頁 

福音：馬太福音           22章 1-14節 新約  37頁 

詩班歌頌．．．．．．．．．來享主筵席．．．．．．．．．．眾坐 

講道．．．．．．．講題：改變「主」意．．．．．．．眾坐 

榮耀頌．．．．．．．．（普頌封底第二調）．．．．．．．眾立同唱 

感恩回應  

唱詩．．．．．．．．愛主更深歌(普頌 365首)．．．．．．眾立同唱 

奉獻．．．．．．．．．．收集崇拜獻金．．．．．．．．．．．眾坐 

收集奉獻後會眾請站立，同唱：獻禮文(普頌 644首) 

會務報告．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．眾坐 

差遣祝福  

差遣祝福．．．．祝福後同唱「阿們頌」(普頌 675首)．．．．眾坐 

默禱後主禮人退席，散會 

------------------------------------------------------------ 

代禱事項： 
1. 祈求主幫助主恩堂同工及領袖，為堂會未來發展同心合意，懇切尋求

你的心意，願你向我們眾人親自啟示你的意旨，願我們成為馨香的活
祭向你獻呈。 

2. 逢星期六進行的多元活動小組，啟發課程，祈求主幫助每一位事奉人
員，按主的恩賜，帶著溫柔謙卑的心服事，願聖靈與我們同在，並將
一切榮耀頌讚歸給你。 

3. 世界各地戰爭衝突持續，各國爭競發展科技武器，新型病毒陸續出現，
極端天氣頻繁，山洪地震水災不斷帶來威脅。願主親自憐憫這遍你所
創造，曾看為好的事物，願主的國降臨，願你的旨意行在地上如同行
在天上。 
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會務報告 
 
 

1. 歡迎：本堂歡迎首次蒞臨參加崇拜的朋友，請留下姓名、電話號碼，

以保持聯絡；會後亦請留步互相交誼。 

2. 同工消息︰本堂堂主任李國強牧師於 10月 16日至 19日前往嘉諾撒

修院帶領以馬忤斯營會，並於 10月 20日至 22日休假，弟兄姊妹如

有要事，請與教會幹事聯絡。 

3. 九龍西聯區會議：本會九龍西聯區秋季議會定於十一月二日(禮拜一)

下午七時三十分在本會九龍堂禮堂舉行，本年度本堂出席聯區代表

張少英姊妹、洪玉琼姊妹、鄭俊文弟兄、王德彪弟兄及余達鈞弟兄，

敬請以上兄姊預留時間屆時出席，共策聖工。 

4. 祈禱會：10月 13日（禮拜二）晚上 8時 30分至 9時 30分透過網上

進行全教會祈禱會。參加者請使用連結 https://rebrand.ly/GMC_prayer、

掃瞄二維碼，或致電教會辦公室報名。 

5. 約翰福音查經小組：逢聖餐主日於本堂早上 9:30至 10:30舉行。

下次查考第 18章，歡迎弟兄姊妹按時加入，一起認識真理，詳情

請聯絡徐旭明弟兄。 

6. 全堂讀經運動：本周閱讀 提摩太前書 1:1-3:16。 

7. 主日學：初探馬可福音 

 李宇祥弟兄幫助大家進到馬可的時代，從另一個向度以及視覺，豐富我

們對馬可福音有更多的認識。歡迎弟兄姊妹屆時出席參與。 
 時間：早上 9:30-10:30 地點：禮堂課室 
 對象：初信及渴慕認識真理的信徒 

日期 內容 
18/10 聖經：馬可福音開始？ 
15/11 讀進馬可的世界？想講什麼？ 
13/12 繼續上路？ 

8. 主恩伸展運動班： 

日期： 16/10、23/10、30/10 (星期五）  
時間：上午 10:30-11:30 
地點：本堂音樂室               名額：12人 
導師：徐愓民 (伸展運動教練) 費用：自由奉獻 
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11.上主日崇拜出席人數及奉獻金額： 
崇拜 主恩天地 觀看直播 各項奉獻 
94人 11人 4單位 $28,108.70 

12.下主日崇拜司職： 

主席 司琴 讀經 司事 司數 音控 插花 

楊泉清 林倩雯 邱希言 
關自強 
李嫦花 

徐旭明 
李艷蘭 

陳文瀚 
張德文 

張麗蓮 

------------------------------------------------------------- 

經常費收支報告  
收入  2026 年 7 月份  2026 年 8 月份  

經常奉獻  $132,310.00 $137,574.50 

其他收入  $2,387.40 - 

總議會補貼  $6,620.71 $6,620.71 

共進  $141,318.11 $144,195.21 
 

支出  2026 年 7 月份  2026 年 8 月份  

薪津  $27,098.64 $26,201.75 

行政  $4,665.10 $7,028.64 

事工  $5,663.30 $5,453.10 

撥款有關機構  $116,083.50 $119,696.51 

共支  $153,510.54 $158,118.60 
   

(不敷 ) ($12,192.43) ($13,923.39) 
   

截至 (不敷 ) ($338,752.56) ($352,675.95) 

------------------------------------------------------------- 

請您為主恩堂的發展祈禱 
1. 感謝恩主在 9月 29日順利舉行校董會，會議中有美好的交流，為學

校未來作出合宜的決定；願主幫助一眾教職員，為學生提供優質教
育，讓他們經歷上帝的慈愛，在幼小的心靈上栽種福音的種子。 

2. 祈求主引導楊震社會服務處與堂會的合作，賜下智慧進行可行性研
究，使我們靠賴主恩並遵行主的心意，齊心建立教會，讓主恩堂成為
主所喜悅的教會。 

3. 主恩堂關注組會議雖暫作延期，求主帶領堂會、學校及社會服務處三
方善用這段時間作好準備，賜下同心合意的心，使未來的會議能順利
進行，並蒙主親自帶領與保守。 
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總議會消息 

法團校董會／校董會會議日期 

本會屬下中、小學法團校董會及幼稚園幼兒園校董會二０二六年下半
年之會議日期經已編定如下，至於時間、地點及議程將於會前一星期
由有關學校另函寄奉，敬希列位校董預留時間，屆時撥冗出席，共策聖
工進行。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

觀塘循道幼稚園 十月十四日 （禮拜三） 

循道學校 十月廿二日 （禮拜四） 

北角衞理小學 十月廿三日 （禮拜五） 

愛華村堂幼稚園幼兒園 十一月三日 （禮拜二） 

循道中學 十一月五日 （禮拜四） 

天水圍循道衞理中學 十一月七日 （禮拜六） 

藍田循道衞理小學 十一月七日 （禮拜六） 

天水圍循道衞理小學 十一月七日 （禮拜六） 

衞理中學 十一月十日 （禮拜二） 

亞斯理衞理小學 十一月十二日 （禮拜四） 

將軍澳循道衞理小學 十一月十二日 （禮拜四） 

沙田循道衞理中學 十一月十七日 （禮拜二） 

葵涌循道中學 十一月十八日 （禮拜三） 

大埔循道衞理小學 十一月十九日  （禮拜四） 

鯉魚門循道衞理幼稚園 十一月十九日 （禮拜四） 

丹拿山循道學校 十一月二十日 （禮拜五） 

將軍澳循道衞理幼稚園 十一月二十日 （禮拜五） 

北角衞理堂幼稚園幼兒園 十一月二十日 （禮拜五） 

華英中學 十一月廿四日 （禮拜二） 

馬鞍山循道衞理小學 十一月廿四日 （禮拜二） 

李惠利中學 十一月廿五日 （禮拜三） 

沙田循道衞理小學 十一月廿五日 （禮拜三） 

油麻地循道衞理楊震幼兒學校 十一月廿五日 （禮拜三） 

炮台山循道衞理中學 十一月廿六日 （禮拜四） 

何文田循道衞理楊震幼兒學校 十一月廿六日 （禮拜四） 

北角循道學校 十一月廿七日 （禮拜五） 

循道衞理田灣幼稚園幼兒園 十一月廿八日 （禮拜六） 

亞斯理幼稚園幼兒園 十二月八日 （禮拜二） 
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本會宣教牧養委員會屬下․監獄院外常規事工組主辦 

           「天使樹」探訪行動簡介會 
 普天同慶‧送上祝福 

目  的： 透過弟兄姊妹之家訪，代表在囚人士將聖誕禮物送贈家人
 以傳遞關顧之愛及宣揚主耶穌誕生之好消息。 

參加資格： 本會 21歲或以上已受洗之基督徒，無親屬在任何監獄服刑，
 並獲堂主任、會吏或宣教師推薦之會友。 

名  額： 80 人【請自行以 2 人一組為單位報名，每組必須最少一名
 姊妹】 

截止日期： 2026年 11月 16日（禮拜一） 

備  註： 參加者必須出席訂於 2026 年 12 月 10 日（禮拜四）下午 7
 時 30分在本會衞斯理大樓 11樓（香港灣仔皇后大道東 271
 號）舉行之簡介會，未能出席者恕不接受報名。 

請於本會網站 www.methodist.org.hk/news/activities/下載報名表 
查詢請聯絡總議會辦事處黎凱女士（3725 4533）或 

許曼芝女士（3725 4531） 

------------------------------------------------------------- 
本會宣教牧養委員會屬下․監獄院外常規事工組主辦 
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經常聚會一覽表 

(2026 年 10月 11日至 10月 17日) 

聚會時間 

 祈  禱  會：逢第二周主日禮拜二晚上

 8:30網上進行 

信 仰 班 ：逢第一主日上午 9:30 

主恩天地  ：主日上午 11時 

（恩慈組） 

（和平組） 

（良善組） 

詩      班：主日崇拜後 

敬 拜 隊：每月三次練習 

福 樂團 契：10月 18(日)上午 9:30 

雅爾法團契：10月 17日(六)下午 2:30 

迦 密團 契：10月 25日(日)主日崇拜後 

何 珥團 契：11月 8日(日)主日崇拜後 

伊 甸團 契：10月 18日(日)主日崇拜後  

雅 各團 契：每月第１至3主日11:00-12:30 

下主日崇拜：主日上午 11:00 (網上直播 

https://bit.ly/gmcls) 

活動內容 

同心為教會祈禱 

 

探討基督教信仰 

兒童崇拜 

耶穌的父母 

不要為明天憂慮 

耶穌憐憫駝背的女人 

內部練習 

敬拜練習 

作主見證 

啟發課程 3 

亂中尋序，擇善而行 

溝通分享 

靈修分享 

認識信仰，關係建立 

講員：林旭東宣教師 

對象 

各信徒 

 

各信徒 

 

初生至 4歲 

5至 8歲 

9至 12歲 

詩班員 

敬拜隊 

55歲以上人士 

成年人士 

成年人士 

成年人士 

成年人士 

中學生 

 

獻花、獻刊：張佩娟、洪李芳家人、任寶珠 

主    任：李國強牧師 幹    事：李淑嫻姊妹 

神 學 生：黃家琪姊妹 

通訊地址：九龍馬仔坑第三期天宏苑停車場大廈二樓 

電    話：2324-3118 / 2322-2883 

圖文傳真：2322-6139 

電    郵：lc.gra@methodist.org.hk 

網    址：http：//gra.methodist.org.hk 

本會全年主題：蒙恩成聖．作主門徒  

https://bit.ly/gmcls
mailto:gmcchurch@hknet.com
http://gra.methodist.org.hk/
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崇基學院神學院 

香港中文大學崇基學院神學院 
2027-28年度課程招生 

深入認識基督教 信徒神學裝備課程 
‧ 基督教研究文學碩士 MACS 

全面神學訓練課程 
‧ 神道學學士 BD  
‧ 神道學碩士 MDiv 

進深神學研究課程 
‧ 神學碩士 MTheol 
‧ 神學博士 DTheol 

凡報讀基督教研究文學碩士(MACS)並於 2月 28日或之前報名及後獲取錄者，
均有資格獲得港幣二萬元正入學獎學金。名額有限，額滿即止。 
如有經濟需要，可申請識見僕人同行基金(適用於 MDiv及 MACS)或其他獎學
金。 

Meet and Greet 週四見面會 

參與由本院神學生負責的週四崇拜，與本院老師進行個別或小組傾談，也有
機會與本院同學交流。 

日期：2026 年 10月 29 日（四）晚上 6時至 9時 
地點：香港中文大學崇基學院容啟東校長紀念樓 G樓聖堂 
老師：葉漢浩教授、白德培教授 (Prof. Tobias Brandner)、溫誠敦教授 
  (Prof. Bruce Worthington) 、朱安之教授、駱頴佳博士、姚志豪牧
  師、邵倩文副校牧 
截止報名日期：2026 年 10月 23日 

Come and See 神學課程體驗系列 – 第一講 

讓參加者體驗本院課堂。課堂後設答問環節，由老師解答參加者的問題。活
動設現場及網上參與。 

「在破碎時代重思馬太福音的天國觀：一個社會修辭學釋經示範」（以粵語
授課，設有華語即時傳譯） 

日期及時間：2026 年 11月 4日（三）晚上 7時至 9時 
老師：葉漢浩教授（授課及答問）、朱安之教授、邵倩文副校牧（答問） 
地點：中華基督教會公理堂五樓小禮堂（銅鑼灣禮頓道119號公理堂大樓5樓） 

截止報名日期：2026 年 10月 30日 
更多精彩的招生活動，詳情可參閱課程招生網址：
https://www.theology.cuhk.edu.hk/admissions 
查詢：張小姐 (Tel: +852 3943 1034; 
Email:admissions@theology.cuhk.edu.hk) 

首輪報名截止日期： 

2027年 2月 28日(星期日) 

https://www.theology.cuhk.edu.hk/admissions
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國際禮拜堂普通話崇拜 

普通話團契是說普通話的朋友屬靈的家，若你身邊有說普通話的親
友，請向他們推介普通話團契的活動： 

普通話主日崇拜： 

日期 2026年 10月 11日 2026年 10月 18日 

講員 趙秀娟牧師 盧龍光牧師 

講題 被召的人  選上的人 活出信、望、愛的生命 

經文 

詩 106:2-3 
出 32:1-14 
太 22:1-14 
腓 4:1-9 

詩 99:9 
出 33:12-23 
太 22:15-22 
帖前 1:1-10 

地點  
本會國際禮拜堂 

5樓禮堂 
本會國際禮拜堂 

5樓禮堂 

時間 上午 10:30 上午 10:30 

查詢：請電郵 putonghua@michk.com聯絡鄭海峰宣教師 (Stephen) 

------------------------------------------------------------- 

主恩堂誠聘宣教師及宣教幹事 

（全職或半職） 

1.宣教師 -  主力負責幼稚園與家長福音事工及青少年牧養。具備

兩年或以上經驗者優先。 

2.宣教幹事 - 推動家長福音事工、籌備堂會活動及關顧工作。具備兩

年或以上經驗者優先。 

申請人需具委身心志、富有責任心、積極主動、具備團隊精神。應徵

宣教師須具神學畢業資格，應徵宣教幹事須大專畢業。有意者請繕履

歷及兩位諮詢人資料，寄九龍馬仔坑第三期天宏苑停車場大廈 2樓主恩

堂主任牧師收，或電郵 lc.gra@methodist.org.hk，合則約見。 

    （資料只作招聘用途） 


